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 OBSADA SĘDZIOWSKA 

 

Stanowisko sędziowskie Imię i nazwisko Numer licencji sędziowskiej Klasa sędziowska 

Sędzia główny zawodów Adam NYK 14933/II/22 II klasa 

Obserwator WMZSS Adam POGORZELSKI 4112/P Klasa państwowa 

Sędzia Marek Mucha  17026/III/22 III klasa 

    

 

 ORGANIZATOR ZAWODÓW 
 

Fundacja Klub Strzelecki „PROELIA”, ul. Jagiellońska 88 hala 10 B, Warszawa. 

Email: poczta@proelia.org.pl 

 

 TERMIN ZAWODÓW 
 

2022.10.01 od godziny 12:00 do 16:00 

 

 MIEJSCE ZAWODÓW 
 

Strzelnica FSO kryta ul. Jagiellońska 88 hala 10 B, Warszawa. 

 

 PROGRAM ZAWODÓW 

 

ROZGRYWANE KONKURENCJE: 

Pistolet sportowy - Konkurencja 10-strzałowa 
• Broń – pistolet bocznego zapłonu o kal. 22LR 
• Odległość - 25 m 
• Tarcza – TS-4 
• Ilość strzałów – 3 próbne + 10 ocenianych 
• Czas – 3 + 10 min 
• Postawa – stojąc, z wolnej ręki lub oburącz 
 
Pistolet sportowy - Konkurencja 13-strzałowa 
• Broń – pistolet bocznego zapłonu o kal. 22LR, z mechanicznymi przyrządami celowniczymi 
• Odległość - 25 m 
• Tarcza – TS-4 
• Ilość strzałów – 13 z czego do wyniku zaliczane jest 10 najlepszych 
• Czas – 13 min 
• Postawa – stojąc, z wolnej ręki lub oburącz  
  
Pistolet centralnego zapłonu - Konkurencja 10-strzałowa: 
• Broń – pistolet centralnego zapłonu o kal. do 9 mm 
• Odległość - 25 m 
• Tarcza – TS-4 
• Ilość strzałów – 3 próbne + 10 ocenianych 
• Czas – 3 + 10 min 
• Postawa – stojąc, z wolnej ręki lub oburącz 
 
Pistolet centralnego zapłonu - Konkurencja 13-strzałowa: 
• Broń – pistolet centralnego zapłonu o kal. do 9 mm 
• Odległość - 25 m 
• Tarcza – TS-4 
• Ilość strzałów – 13 z czego do wyniku zaliczane jest 10 najlepszych 
• Czas – 13 min 
• Postawa – stojąc, z wolnej ręki lub oburącz 
 
Rewolwer bocznego zapłonu 10 – Rbz10 
• odległość 25 m, 
• dopuszcza się strzelanie z dwóch rąk, 
• postawa stojąca, 
• tarcza zgodna z przepisami ISSF TS-4, 
• nabój .22lr lub .22short, 
• 3 strzały próbne, czas 3 min., 
• 10 strzałów ocenianych, czas 10 min. 
 
Rewolwer bocznego zapłonu 10 z 13 – Rbz10z13 
• odległość 25 m, 
• dopuszcza się strzelanie z dwóch rąk, 
• postawa stojąca, 
• tarcza zgodna z przepisami ISSF TS-4, 
• nabój .22lr lub .22short, 
• bez strzałów próbnych, 
• 13 strzałów z czego wybieranych jest 10 najlepszych, czas 13 min 
 
 
Rewolwer centralnego zapłonu - Konkurencja 10-strzałowa: 
• Broń – rewolwer centralnego zapłonu o kal. do .38 spec. 
• Odległość - 25 m 
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• Tarcza – TS-4 
• Ilość strzałów – 3 próbne + 10 ocenianych 
• Czas – 3 + 10 min 
• Postawa – stojąc, z wolnej ręki lub oburącz 
 
Karabin centralnego zapłonu - Konkurencja 10-strzałowa: 
• Broń – karabin centralnego zapłonu o kal. 7,62x39 lub .223 Remington z mechanicznymi przyrządami celowniczymi 
• Odległość - 25 m 
• Tarcza – TS-4 
• Ilość strzałów – 3 próbne + 10 ocenianych 
• Czas – 3 + 10min 
• Postawa – stojąc 
 
Karabin centralnego zapłonu - Konkurencja 13-strzałowa: 
• Broń – karabin centralnego zapłonu o kal. 7,62x39 lub .223 Remington z mechanicznymi przyrządami celowniczymi 
• Odległość - 25 m 
• Tarcza – TS-4 
• Ilość strzałów – 13 z czego do wyniku zaliczane jest 10 najlepszych 
• Czas – 13 min 
Karabin sportowy - Konkurencja 10-strzałowa: 
• Broń – karabinek bocznego zapłonu o kal. 22LR, z mechanicznymi przyrządami celowniczymi 
• Odległość - 25 m 
• Tarcza – tarcza KBKS 
• Ilość strzałów – 3 próbnych + 10 ocenianych 
• Czas – 3 + 10 min 
• Postawa – stojąc 
 
 
Karabin sportowy - Konkurencja 13-strzałowa: 
• Broń – karabinek bocznego zapłonu o kal. 22LR, z mechanicznymi przyrządami celowniczymi 
• Odległość - 25 m 
• Tarcza – tarcza KBKS 
• Ilość strzałów – 13 z czego do wyniku zaliczane jest 10 najlepszych 
• Czas –  10 min 
• Postawa – stojąc 
 
Karabin klasyczny centralnego zapłonu – Klas10 
• odległość 25 m, 
• postawa stojąca, 
• amunicja kal. 5,56, 7,62, .308, 30-06 
• przyrządy celownicze – otwarte, 
• tarcza TS-4, 
• 3 strzały próbne, 
• 10 strzałów ocenianych, 
• czas 13 minut. 
 
Karabin klasyczny centralnego zapłonu 10 z 13 – Klas10z13 
• odległość 25 m, 
• postawa stojąca, 
• amunicja kal. 7,62, .308, 30-06 
• karabin może być podparty w jednym miejscu, miedzy kabłąkiem języka spustowego a zakończeniem lufy, kolba może być podparta wyłącznie goła dłonią, 
• przyrządy celownicze – mechaniczne, 
• 2 tarcze, zgodna z przepisami ISSF TS-4, 
• 13 strzałów z czego wybieranych jest 10 najlepszych, 
• czas 13 minut. 
 
 
Strzelba gładkolufowa - Konkurencja 5-strzałowa: 
• Broń – strzelba gładkolufowa 
• Amunicja – breneka (12/70) 
• Odległość - 25 m 
• Tarcza – TS-4 
• Ilość strzałów – 1 próbny + 5 ocenianych 
• Czas – 6 min 
• Postawa – stojąc 
 
Strzelba praktyczna – Konkurencja 8-strzałowa: 
• Broń – strzelba gładkolufowa 
• Amunicja – breneka (12/70) 
• Odległość - 25 m 
• Tarcza – TS-4 
• Ilość strzałów – 8 z czego do wyniku zaliczane jest 5 najlepszych 
• Czas – 3 + 10 min 
• Postawa – stojąc 
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 PROTOKÓŁ 1 – Pistolet sportowy 10 – Psp10 
 

Miejsce Nazwisko Imię Licencja Klub Wynik 10X 

1 GOŁASIEWICZ  PAWEŁ L-60011/01/2023 PROELIA 81 0 

2 KĘDZIAK MARCIN L-109437/09/2023 PROELIA 78 0 

3 DMOWSKI DARIUSZ L-8517/00/2022 ZKS 73 0 

4 RESZKA RADOSŁAW L-105954/06/2023 PROELIA 71 0 

5 AUGUSTYNOWICZ JAKUB PK PROELIA 69 0 

6 KUTROWSKI STANISŁAW L-90758/02/2023 PROELIA 69 0 

7 PORADA SEBASTIAN L-81904/01/2023 PROELIA 67 0 

8 SZACHERSKI STANISŁAW L-106941/06/2023 PROELIA 66 0 

9 SYTEK KLAUDIUSZ L-71266/01/2023 PROELIA 62 0 

10 CIELOCH  RAFAŁ L-88322/01/2023 PROELIA 61 0 

11 SIERADZKI  PAWEŁ PK PROELIA 58 0 

12 BIEŃKOWSKI JACEK L-83559/01/2023 PROELIA 42 0 

13 MELION PIOTR 108157/07/2023 PROELIA 38 0 

14 PRUSZKOWSKI  WOJCIECH L-100640/03/2023 PROELIA 28 0 

15 
GIEMRA-
RUSINOWICZ 

JOANNA PK PROELIA 25 0 

16 NOWAKOWSKI FILIP PK PROELIA 23 0 

17 ŁOZA  TOMASZ L-109199/09/2023 PROELIA 8 0 
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 PROTOKÓŁ 2 – Pistolet sportowy 10 z 13 – Psp10z13 
 

Miejsce Nazwisko Imię Licencja Klub Wynik 10X 

1 DMOWSKI DARIUSZ L-8517/00/2022 ZKS 91 1 

2 SZACHERSKI STANISŁAW L-106941/06/2023 PROELIA 87 2 

3 WIERZBICKI MARCIN L-108441/08/2023 PROELIA 86 1 

4 KĘDZIAK MARCIN L-109437/09/2023 PROELIA 79 0 

5 PAZIŃSKI ŁUKASZ L-108764/08/2023 PROELIA 77 0 

6 KUTROWSKI STANISŁAW L-90758/02/2023 PROELIA 76 0 

7 CIELOCH  RAFAŁ L-88322/01/2023 PROELIA 71 1 

8 MELION PIOTR 108157/07/2023 PROELIA 63 0 

9 SIERADZKI  PAWEŁ PK PROELIA 63 2 

10 BIEŃKOWSKI JACEK L-83559/01/2023 PROELIA 62 0 

11 SYTEK KLAUDIUSZ L-71266/01/2023 PROELIA 61 0 

12 BRODA TOMASZ PK KALIBER 30 59 0 

13 GOŁASIEWICZ  PAWEŁ L-60011/01/2023 PROELIA 57 0 

14 AUGUSTYNOWICZ JAKUB PK PROELIA 52 0 

15 PRUSZKOWSKI  WOJCIECH L-100640/03/2023 PROELIA 34 0 

16 
GIEMRA-
RUSINOWICZ 

JOANNA PK PROELIA 33 0 

17 NOWAKOWSKI FILIP PK PROELIA 31 0 

18 ŁOZA  TOMASZ L-109199 PROELIA 9 0 
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PROTOKÓŁ 3 – Pistolet centralnego zapłonu 10 – Pcz10 
 

Miejsce Nazwisko Imię Licencja Klub Wynik 10X 

1 PRUSZKOWSKI  WOJCIECH L-100640/03/2023 PROELIA 77 1 

2 GOŁASIEWICZ  PAWEŁ L-60011/01/2023 PROELIA 74 0 

3 KUTROWSKI STANISŁAW L-90758/02/2023 PROELIA 73 0 

4 RESZKA RADOSŁAW L-105954/06/2023 PROELIA 71 0 

5 DMOWSKI DARIUSZ L-8517/00/2022 ZKS 61 0 

6 STRZELECKI ADAM L-51172/03/2023 PSKBOISS 61 0 

7 KĘDZIAK MARCIN L-109437/09/2023 PROELIA 59 0 

8 BIEŃKOWSKI JACEK L-83559/01/2023 PROELIA 51 0 

9 PORADA SEBASTIAN L-81904/01/2023 PROELIA 51 0 

10 WUJEK TOMASZ L-96197/01/2023 PROELIA 50 0 

11 KUTROWSKI ADAM L-77385/01/2023 LEGIA 44 0 

12 SZACHERSKI STANISŁAW L-106941/06/2023 PROELIA 43 0 

13 CIELOCH  RAFAŁ L-88322/01/2023 PROELIA 40 0 

14 AUGUSTYNOWICZ JAKUB PK PROELIA 32 0 

15 MELION PIOTR 108157/07/2023 PROELIA 24 0 

16 WUJEK  ANETA L-96279/01/2023 PROELIA 18 0 

17 SYTEK KLAUDIUSZ L-71266/01/2023 PROELIA 17 0 

18 NOWAKOWSKI FILIP PK PROELIA 0 0 

19 
GIEMRA-
RUSINOWICZ 

JOANNA PK PROELIA 0 0 

20 SIERADZKI  PAWEŁ PK PROELIA 0 0 
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 PROTOKÓŁ 4 – Pistolet centralnego zapłonu 10 z 13 – Pcz10z13 
 

Miejsce Nazwisko Imię Licencja Klub Wynik 10X 

1 AUGUSTYNOWICZ JAKUB PK PROELIA 80 1 

2 STRZELECKI ADAM L-51172/03/2023 PSKBOISS 79 1 

3 GOŁASIEWICZ  PAWEŁ L-60011/01/2023 PROELIA 79 0 

4 PRUSZKOWSKI  WOJCIECH L-100640/03/2023 PROELIA 78 0 

5 PAZIŃSKI ŁUKASZ L-108764/08/2023 PROELIA 77 0 

6 KUTROWSKI STANISŁAW L-90758/02/2023 PROELIA 76 0 

7 DMOWSKI DARIUSZ L-8517/00/2022 ZKS 72 0 

8 CIELOCH  RAFAŁ L-88322/01/2023 PROELIA 69 0 

9 BIEŃKOWSKI JACEK L-83559/01/2023 PROELIA 68 2 

10 WIERZBICKI MARCIN L-108441/08/2023 PROELIA 62 0 

11 KĘDZIAK MARCIN L-109437/09/2023 PROELIA 59 0 

12 WUJEK TOMASZ L-96197/01/2023 PROELIA 59 1 

13 SZACHERSKI STANISŁAW L-106941/06/2023 PROELIA 58 0 

14 WUJEK  ANETA L-96279/01/2023 PROELIA 48 0 

15 MICHALAK  MIKOŁAJ PK PROELIA 48 1 

16 NOWAKOWSKI FILIP PK PROELIA 31 0 

17 SYTEK KLAUDIUSZ L-71266/01/2023 PROELIA 30 0 

18 BRODA TOMASZ PK KALIBER 30 28 0 

19 MELION PIOTR 108157/07/2023 PROELIA 15 0 

20 
GIEMRA-
RUSINOWICZ 

JOANNA PK PROELIA 15 0 

21 SIERADZKI  PAWEŁ PK PROELIA 8 0 

22 MICHALAK  MIKOŁAJ PK PROELIA 8 0 
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 PROTOKÓŁ 5 – Rewolwer bocznego zapłonu 10 – Rbz10 
 

Miejsce Nazwisko Imię Licencja Klub Wynik 10X 

1 ŁOZA TOMASZ L-109199/09/2023 PROELIA 12 0 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 PROTOKÓŁ 6 – Rewolwer bocznego zapłonu 10 z 13 – Rbz10z13 
 

Miejsce Nazwisko Imię Licencja Klub Wynik 10X 

1 ŁOZA TOMASZ L-109199/09/2023 PROELIA 22 0 
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PROTOKÓŁ 6 – Karabin sportowy 10 „stojąc” – Ksp10S 
 

Miejsce Nazwisko Imię Licencja Klub Wynik 10X 

1 PORADA SEBASTIAN L-81904/01/2023 PROELIA 73 0 

2 CIELOCH  RAFAŁ L-88322/01/2023 PROELIA 56 1 

3 AUGUSTYNOWICZ JAKUB PK PROELIA 49 0 

4 KĘDZIAK MARCIN L-109437 PROELIA 49 0 

5 DMOWSKI DARIUSZ L-8517/00/2022 ZKS 40 0 

6 MELION PIOTR 108157/07/2023 PROELIA 29 0 

7 SZACHERSKI STANISŁAW L-106941/06/2023 PROELIA 27 0 

8 RESZKA RADOSŁAW L-105954/06/2023 PROELIA 23 0 

9 NOWAKOWSKI FILIP PK PROELIA 18 0 

10 ŁOZA  TOMASZ L-109199 PROELIA 16 0 

11 GIEMRA-
RUSINOWICZ JOANNA 

PK PROELIA 15 0 

12 SYTEK KLAUDIUSZ L-71266/01/2023 PROELIA 14 0 

13 PRUSZKOWSKI  WOJCIECH L-100640/03/2023 PROELIA 12 0 
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 PROTOKÓŁ 7 – Karabin sportowy 10 „stojąc” – Ksp10z13 
 

Miejsce Nazwisko Imię Licencja Klub Wynik 10X 

1 KĘDZIAK MARCIN L-109437 PROELIA 59 0 

2 CIELOCH  RAFAŁ L-88322/01/2023 PROELIA 58 0 

3 AUGUSTYNOWICZ JAKUB PK PROELIA 58 1 

4 SZCZAPIŃSKI Brunon L86382/12/2022 PROELIA 52 0 

5 DMOWSKI DARIUSZ L-8517/00/2022 ZKS 48 0 

6 MELION PIOTR 108157/07/2023 PROELIA 44 0 

7 SYTEK KLAUDIUSZ L-71266/01/2023 PROELIA 36 0 

8 SZACHERSKI STANISŁAW L-106941/06/2023 PROELIA 29 0 

9 PRUSZKOWSKI  WOJCIECH L-100640/03/2023 PROELIA 26 0 

10 
GIEMRA-
RUSINOWICZ 

JOANNA PK PROELIA 18 0 

11 ŁOZA  TOMASZ L-109199 PROELIA 16 0 

12 NOWAKOWSKI FILIP PK PROELIA 13 0 

13 BRODA TOMASZ PK KALIBER 30 10 0 
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PROTOKÓŁ 9 – Karabin klasyczny centralnego zapłonu 10 – Klas10 
 

Miejsce Nazwisko Imię Licencja Klub Wynik 10X 

1 SIERADZKI PAWEŁ PK PROELIA 79 0 

2 MICHALAK MIKOŁAJ PK PROELIA 60 0 

3 BIEŃKOWSKI JACEK L-83559/01/2023 PROELIA 44 0 

4 RESZKA RADOSŁAW L-105954/06/2023 PROELIA 17 0 
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PROTOKÓŁ 9 – Karabin klasyczny centralnego zapłonu 10 – Klas10z13 
 

 

Miejsce Nazwisko Imię Licencja Klub Wynik 10X 

1 BIEŃKOWSKI JACEK L-83559/01/2023 PROELIA 62 0 
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 PROTOKÓŁ 7 – Karabin współczesny centralnego zapłonu 10 – Kcz10 
 

Miejsce Nazwisko Imię Licencja Klub Wynik 10X 

1 KUTROWSKI STANISŁAW L-90758/02/2023 PROELIA 92 2 

2 GOŁASIEWICZ PAWEŁ L-60011/01/2023 PROELIA 92 2 

3 WUJEK  TOMASZ L-96197/01/2023 PROELIA 88 1 

4 RESZKA  RADOSŁAW L-105954/06/2023 PROELIA 87 1 

5 KUTROWSKI ADAM L-77385/01/2023 LEGIA 82 1 

6 STRZELECKI ADAM L-51172/03/2023 PSKBPISS 78 0 

7 SIERADZKI PAWEŁ PK PROELIA 76 0 

8 WUJEK  ANETA L-96279/01/2023 PROELIA 65 0 
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PROTOKÓŁ 8 – Karabin współczesny centralnego zapłonu 10 z 13 – Kcz10z13 
 

Miejsce Nazwisko Imię Licencja Klub Wynik 10X 

1 KUTROWSKI STANISŁAW L-90758/02/2023 PROELIA 98 2 

2 GOŁASIEWICZ PAWEŁ L-60011/01/2023 PROELIA 95 1 

3 STRZELECKI ADAM L-51172/03/2023 PSKBPISS 88 1 

4 WUJEK  ANETA L-96279/01/2023 PROELIA 87 1 

5 BRODA TOMASZ PK KALIBER 30 82 1 

6 WUJEK  TOMASZ L-96197/01/2023 PROELIA 76 1 
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PROTOKÓŁ 9 – Strzelba Breneka 5 – SB5 
 

Miejsce Nazwisko Imię Licencja Klub Wynik 10X 

1 PORADA SEBASTIAN L-81904/01/2023 PROELIA 45 1 

2 KROSIAK DOMINIK L95968/02/2023 PROELIA 43 2 

3 SZCZAPIŃSKI Brunon L86382/12/2022 PROELIA 42 1 

4 CIELOCH  RAFAŁ L-88322/01/2023 PROELIA 42 0 

5 
GIEMRA-
RUSINOWICZ JOANNA PK PROELIA 41 0 

6 KUTROWSKI STANISŁAW L-90758/02/2023 PROELIA 40 0 

7 WUJEK TOMASZ L-96197/01/2023 PROELIA 39 1 

8 BIEŃKOWSKI JACEK L-83559/01/2023 PROELIA 38 0 

9 KĘDZIAK MARCIN L-109437 PROELIA 37 0 

10 KUTROWSKI ADAM L-77385/01/2023 LEGIA 36 0 

11 SYTEK KLAUDIUSZ L-71266/01/2023 PROELIA 35 0 

12 SIERADZKI  PAWEŁ PK PROELIA 35 0 

13 GOŁASIEWICZ  PAWEŁ L-60011/01/2023 PROELIA 35 0 

14 NOWAKOWSKI FILIP PK PROELIA 34 0 

15 SZACHERSKI STANISŁAW L-106941/06/2023 PROELIA 32 0 

16 MELION PIOTR 108157/07/2023 PROELIA 31 0 

17 PRUSZKOWSKI  WOJCIECH L-100640/03/2023 PROELIA 27 0 

18 AUGUSTYNOWICZ JAKUB PK PROELIA 26 0 

19 ŁOZA  TOMASZ L-109199 PROELIA 5 0 
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 PROTOKÓŁ 10 – Strzelba Breneka 5 z 8 – SB5z8 
 

Miejsce Nazwisko Imię Licencja Klub Wynik 10X 

1 CIELOCH  RAFAŁ L-88322/01/2023 PROELIA 46 2 

2 KĘDZIAK MARCIN L-109437 PROELIA 45 0 

3 BIEŃKOWSKI JACEK L-83559/01/2023 PROELIA 44 0 

4 SIERADZKI  PAWEŁ PK PROELIA 43 0 

5 SZACHERSKI STANISŁAW L-106941/06/2023 PROELIA 43 0 

6 KUTROWSKI STANISŁAW L-90758/02/2023 PROELIA 43 0 

7 MELION PIOTR 108157/07/2023 PROELIA 42 0 

8 AUGUSTYNOWICZ JAKUB PK PROELIA 40 0 

9 NOWAKOWSKI FILIP PK PROELIA 39 0 

11 WUJEK TOMASZ L-96197/01/2023 PROELIA 38 0 

10 BRODA TOMASZ PK KALIBER 30 38 0 

12 ROSIAK DOMINIK L-95968/02/2023 PROELIA 38 0 

13 PRUSZKOWSKI  WOJCIECH L-100640/03/2023 PROELIA 34 0 

14 GOŁASIEWICZ  PAWEŁ L-60011/01/2023 PROELIA 34 0 

15 SYTEK KLAUDIUSZ L-71266/01/2023 PROELIA 29 0 

16 
GIEMRA-
RUSINOWICZ 

JOANNA PK PROELIA 17 0 

17 ŁOZA  TOMASZ L-109199 PROELIA 3 0 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


